
Protocolli
VisoLinea

Prodotti utilizzati: 
Aqua Micellare alle Bacche di Goji, Latte Detergente Aloe Vera, Tonico Aloe Vera, Scrub viso Noccioli di 
Albicocca, Maschera Viso Pelli Grasse Aloe Vera, Crema Viso Pelli Grasse Aloe Vera.

PROTOCOLLO DI DETERSIONE RIEQUILIBRANTE
Pelli Grasse e/o Sensibili

Prodotti Formato Dose per 
trattamento Modo d’utilizzo

Aqua Micellare alle 
Bacche di Goji

250 ml 3 ml Applicare il prodotto sulla pelle con 
un batuffolo di cotone per rimuovere 
make-up sostanze inquinanti e sebo 
in eccesso.

Latte Detergente 
Aloe Vera 

250 ml
500 ml 

3 ml Massaggiare viso, collo e decolletè 
con movimenti circolari per circa 4 
minuti. Questa manualità permette 
di rimuovere in maniera efficace 
le cellule morte depositate sulla 
superficie della pelle.

Tonico Aloe Vera 250 ml
500 ml

3 ml Con l’aiuto di 2 dischetti di cotone 
inumiditi di tonico tamponare tutto il 
viso, collo e decolletè.

Scrub Viso Noccioli di 
Albicocca

250 ml
500 ml

3/4 ml Distribuire con un pennello su 
viso, collo e decoltè un’omogenea 
quantità di prodotto e lasciare agire 
per circa 1 minuto. Massaggiare in 
maniera decisa ma delicata con la 
punta dei polpastrelli, inumiditi di 
tonico all’Aloe Vera. Rimuovere con 2 
spugnette bagnate in acqua e tonico.

Maschera Viso Pelli 
Grasse Aloe Vera

100 ml
250 ml

3 ml Distribuire con un pennello su viso, 
collo e decolletè una omogenea 
quantità di prodotto. Lasciare in posa 
per circa 10 minuti, massaggiare in 
maniera delicata per ottenere un 
effetto gomage quando il prodotto 
comincia a sfaldarsi e rimuoverlo con 2 
spugnette inumidite di acqua tiepida.

Crema Viso Pelli Grasse 
Aloe Vera

50 ml
100 ml
250 ml

3 ml Stendere una modica quantità di 
prodotto sul viso collo e decolletè con 
un lieve massaggio fino a completo 
assorbimento.

 N.B.: Per trattamento base cui non segue alcun protocollo
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Prodotti utilizzati: Sinergia Olio Argan Bio, Crema Viso Pelli Normali Argan Bio, Maschera Viso Pelli 
Normali Argan Bio, Sinergia Olio Pelli Secche.

Protocollo domiciliare: Crema Viso Pelli Normali Argan Bio.

PROTOCOLLO PELLI NORMALI E MISTE
Speciale Prime Rughe

Prodotti Formato Dose per 
trattamento Modo d’utilizzo

Detersione 
fisiologica

Protocolo  
Nutriente

Azione Urto 
 

Sinergia olio
Argan Bio

30 ml 5/6 Gocce Distribuire in maniera 
omogenea sul viso e 
nelle zone di maggiore 
disidratazione.

Maschera 
funzionale

Maschera Viso
Pelli Normali 
Argan Bio

100 ml
250 ml

30 ml Distribuire con un 
pennello uno strato 
consistente di prodotto 
su viso, collo e decolleté, 
lasciare agire per 10/15 
minuti, rimuovere con 2 
spugnette inumidite.

Fine 
trattamento
Massaggio 
ristrutturante

Crema Viso
Pelli Normali 
Argan Bio

50 ml
100 ml
250 ml

5 ml Distribuire in maniera 
omogenea su viso, collo e 
decolleté e massaggiare 
fino a completo 
assorbimento.

Azione Urto Sinergia Olio 
Pelli Secche

30 ml 5/6 Gocce Distribuire in maniera 
omogenea il prodotto 
sulla pelle prima 
dell’applicazione 
della crema, quindi 
procedere al massaggio 
ristrutturante.

Prodotti utilizzati: 
Latte Detergente Multivitaminico, Tonico Multivitaminico, Peeling Viso Acid Fruit.

PROTOCOLLO DI DETERSIONE NUTRIENTE
Pelli secche e/o mature

Prodotti Formato Dose per 
trattamento Modo d’utilizzo

Latte Detergente 
Multivitaminico 

500 ml 3 ml Massaggiare viso, collo e decolletè 
con movimenti circolari per circa 4 
minuti. Questa manualità permette 
di rimuovere in maniera efficace 
le cellule morte depositate sulla 
superficie della pelle.

Tonico Multivitaminico 500 ml 3 ml Con l’aiuto di 2 dischetti di cotone 
inumiditi di tonico tamponare tutto 
il viso, collo e decolletè.

Peeling Viso Acid Fruit 150 ml 3/4 ml Distribuire con un pennello su viso, 
collo e decolletè una omogenea 
quantità di prodotto e lasciare agire 
per circa 1 minuto. Massaggiare 
in maniera delicata con la punta 
dei polpastrelli inumiditi di tonico 
multivitaminico. Rimuovere con 
2 spugnette bagnate con acqua e 
tonico.



Protocolli
VisoLinea

Protocolli
VisoLinea

Prodotti utilizzati: Concentrato Ialuronico, Crema Viso Pelli Secche e Sensibili Syn Ake, Maschera Viso 
Pelli Secche e Sensibili Syn Ake. 

Protocollo domiciliare: Crema Viso Pelli Secche e Sensibili Syn-Ake.

PROTOCOLLO ANTI AGE SYN-AKE 1° STEP

Prodotti Formato Dose per 
trattamento Modo d’utilizzo

Detersione 
fisiologica

Protocolo  
Nutriente

Azione Urto 
 

Concentrato 
Ialuronico

30 ml 5/6 Gocce Distribuire in maniera 
omogenea sul viso e 
nelle zone di maggiore 
disidratazione.

Massaggio 
ristrutturante 

Crema Viso Pelli 
Secche e Sensibili 
Syn-Ake

50 ml
100 ml
250 ml

5 ml Massaggiare 
delicatamente sul viso, 
collo e decoltè fino a 
completo assorbimento.

Maschera 
funzionale

Maschera Viso 
Pelli Secche e 
Sensibili Syn-Ake

100 ml
250 ml

30 ml Distribuire con un 
pennello uno strato 
consistente di prodotto 
su viso, collo e decolleté, 
lasciare agire per 10/15 
minuti, rimuovere con 2 
spugnette inumidite.

Fine 
trattamento

Crema Viso 
Pelli Secche e 
Sensibile
Syn-Ake

50 ml 
100 ml
250 ml

5 ml Distribuire in maniera 
omogenea su viso, collo e 
decolleté e massaggiare 
fino a completo 
assorbimento.

Prodotti utilizzati: 
Sinergia Olio Pelli Grasse, Crema Viso Pelli Grasse Aloe Vera, Maschera Viso Pelli Grasse Aloe Vera.

Protocollo domiciliare: Crema Viso Pelli Grasse Aloe Vera.

PROTOCOLLO PELLI GRASSE

Prodotti Formato Dose per 
trattamento Modo d’utilizzo

Detersione 
fisiologica

Protocollo  
Riequilibrante

Azione Urto 
 

Sinergia Olio Pelli 
Grasse

30 ml 5/6 Gocce Distribuire in maniera 
omogenea sul viso, collo e 
decoltè.

Maschera 
funzionale

Maschera Viso 
Pelli Grasse
Aloe Vera

100 ml
250 ml

30 ml Distribuire con 
un pennello uno 
strato consistente di 
prodotto su viso, collo 
e decollate,lasciare 
agire per 10/15 minuti, 
rimuovere con 2 
spugnette inumidite con 
acqua e tonico.

Fine 
trattamento
Massaggio 
ristrutturante

Crema Viso Pelli 
Grasse Aloe Vera

50 ml
100 ml
250 ml

5 ml Distribuire in maniera 
omogenea su viso,collo e 
decolleté e massaggiare 
fino a completo 
assorbimento.
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Prodotti utilizzati: Sinergia Olio Antietà, Crema Viso all’Estratto di Caviale, Maschera Viso Filler Acido 
Ialuronico, Siero Effetto Filler.

Protocollo domiciliare: Crema Viso Estratto di Caviale.

PROTOCOLLO ANTI AGE 3° STEP

Prodotti Formato Dose per 
trattamento Modo d’utilizzo

Detersione 
fisiologica

Protocollo 
Nutriente 

Azione Urto Sinergia Olio 
Antieta’ 

30 ml 
 

5/6 Gocce Distribuire la quantità 
di prodotto consigliato 
direttamente sulle parti 
interessate e far assorbire 
con un leggero massaggio.

Massaggio 
Funzionale

Crema Viso 
all’Estratto di 
Caviale

50 ml
100 ml
250 ml

5 ml Massaggiare delicatamente 
sul viso collo e decolletè 
fino a completo 
assorbimento.

Maschera 
funzionale

Maschera Viso 
Filler Acido 
Ialuronico

10 ml 10 ml Applicare la maschera 
preformata sulla pelle del 
viso facendola aderire 
bene in tutte le sue parti.
Tenere in posa per 10 /15 
minuti e successivamente 
rimuoverla, facendo 
assorbire gli attivi 
del prodotto con un 
leggero massaggio. Non 
risciacquare.

Fine 
Trattamento 

Siero Effetto Filler

Crema Viso 
all’Estratto di 
Caviale

30 ml

50 ml
100 ml
250 ml

3 ml

 
5 ml

Distribuire in maniera 
omogenea nella zona 
contorno occhi e labbra e 
sulle rughe di espressione e 
far assorbire con un leggero 
massaggio. 
Massaggiare delicatamente 
sul viso, collo e decolleté 
fino a completo 
assorbimento.

Prodotti utilizzati: Sinergia Olio Antietà, Crema Viso Antietà Cellule Staminali, Maschera Viso Antietà 
Cellule Staminali, Siero Effetto Filler.

Protocollo domiciliare: Crema Viso Antieta’ Cellule Staminali.

PROTOCOLLO ANTI AGE STAMINALI 2° STEP

Prodotti Formato Dose per 
trattamento Modo d’utilizzo

Detersione 
fisiologica

Protocollo 
Nutriente

Azione Urto 

 

Sinergia Olio 
Antieta’
 

30 ml 

 

5/6 Gocce 

 

Distribuire la quantità 
di prodotto consigliato 
direttamente sulle 
parti interessate e far 
assorbire con un leggero 
massaggio.

Massaggio 
Funzionale

Crema Viso 
Antietà Cellule 
Staminali

50 ml
100 ml
250 ml

5 ml Massaggiare 
delicatamente sul viso, 
collo e decoltè fino a 
completo assorbimento.

Maschera 
funzionale

Maschera Viso 
Antietà Cellule 
Staminali 

100 ml
250 ml

30 ml Distribuire con un 
pennello uno strato 
consistente di prodotto 
su viso collo e decolleté, 
lasciare agire per 10/15 
minuti, rimuovere con 
con due spugnette 
inumidite.

Fine 
Trattamento 

Siero Effetto Filler 30 ml 3 ml Distribuire in maniera 
omogenea nella zona 
contorno occhi e labbra e 
sulle rughe di espressione 
e far assorbire con un 
leggero massaggio.
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Prodotti utilizzati: 
Cristalli Marini Cellulite, Olio Cellulite Forte, Sinergia Corpo Cellulite, Crema da Massaggio Riscaldante, 
Olio Forte Cellulite, Fango Cellulite, Gel Corpo Caldo, Crema da Massaggio Cellulite, Mousse Cellulite.

• SI CONSIGLIANO: 10 trattamenti con doppia cadenza settimanale. 
A seguire un trattamento a settimana.
• PER INTENSIFICARE ED ACCELERARE IL RISULTATO: si consiglia di assumere un regime 
alimentare equilibrato accompagnato da un moderato esercizio fisico ed una adeguata idratazione.

PROTOCOLLO TRATTAMENTO CELLULITE
AZIONE URTO RIDUCENTE DETOX

Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Detersione 
Fisiologica

Cristalli Marini
Cellulite

Olio Cellulite 
Forte

 350 g +
150 ml  

 
500 ml 

60 g

6 g

Massaggiare il prodotto sulla pelle 
asciutta per 5 minuti. Continuare 
con le mani bagnate di olio fino ad 
ottenere una emulsione. Rimuovere 
con doccia o guanti di spugna.

Massaggio 
Pre 
Funzionale

Sinergia Corpo 
Cellulite

Crema da 
Massaggio 
Riscaldante
 
Olio Forte 
Cellulite

30 ml

500 ml 

500 ml 

3 g

15 g

6 g

Far penetrare poche gocce di 
prodotto con un leggero massaggio 
nelle zone colpite dall’inestetismo. 
Massaggiare le zone colpite dall’ 
inestetismo della cellulite per 25 
minuti. 

Maschera 
Funzionale

Fango Cellulite
 
Gel Corpo Caldo 

500 ml 

250 ml 

170 g

3 g

Stendere con un pennello il fango 
mescolato con il gel sulle zone 
colpite dall’ inestetimo della cellulite. 
Lasciare agire in cartene con termo 
sauna per 20 minuti. 

Massaggio 
Attivo

Crema da 
Massaggio 
Cellulite 

500 ml 15 g Massaggiare le zone colpite dall’ 
inestetismo della cellulite per 25 
minuti.

Trattamento 
Domiciliare

Mousse Cellulite 180 ml 3 g Applicare ogni giorno, mattino e sera, 
sulle zone interessate.

• SI CONSIGLIANO: 10 trattamenti con doppia cadenza settimanale. 
A seguire un trattamento a settimana.
• PER INTENSIFICARE ED ACCELERARE IL RISULTATO: si consiglia di assumere un regime 
alimentare equilibrato accompagnato da un moderato esercizio fisico ed una adeguata idratazione.

PROTOCOLLO TRATTAMENTO CELLULITE 

Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Detersione 
Fisiologica

Cristalli Marini
Cellulite

Olio Cellulite 
Forte

 350 g +
150 ml  

 
500 ml

60 g

6 g

Massaggiare il prodotto sulla pelle 
asciutta per 5 minuti. Continuare 
con le mani bagnate di olio fino ad 
ottenere una emulsione. Rimuovere 
con doccia o guanti di spugna.

Maschera 
Funzionale

Sinergia Corpo 
Cellulite

Fango Cellulite

 
Gel Corpo Caldo 

30 ml

500 ml 

250 ml 

3 g

170 g

3 g

Far penetrare poche gocce di 
prodotto con un leggero massaggio 
nelle zone colpite dall’inestetismo. 

Stendere con un pennello il fango 
mescolato con il gel sulle zone 
colpite dall’ inestetimo della cellulite. 
Lasciare agire in cartene con termo 
sauna per 20 minuti. 

Massaggio 
Attivo

Crema da 
Massaggio 
Cellulite  

500 ml 15 g Massaggiare le zone colpite dall’ 
inestetismo della cellulite per 25 
minuti.

Trattamento 
Domiciliare 

Mousse Cellulite 180 ml 3 g Applicare ogni giorno, mattino e sera, 
sulle zone interessate.

Prodotti utilizzati:
Cristalli Marini Cellulite, Olio Cellulite Forte, Sinergia Corpo Cellulite, Fango Cellulite, Gel Corpo Caldo, 
Crema da Massaggio Cellulite, Mousse Cellulite.
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Prodotti utilizzati:
Cristalli Marini Drenanti, Olio Corpo Drenante, Sinergia Corpo Drenante, Gel Corpo Freddo, Fango 
Drenante, Crema Neutra, Crema Effetto Rassodante.

PROTOCOLLO TRATTAMENTO 
DRENANTE

Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Detersione 
Fisiologica

Cristalli Marini 
Drenanti 

Olio Corpo 
Drenante

350 g + 
150 ml  

 
500 ml 

60 g

6 g

Applicare il prodotto sulla pelle 
asciutta con un leggero massaggio. 
Continuare il massaggio per altri 
10 minuti con le mani bagnate di 
olio fino ad ottenere un’emulsione. 
Rimuovere con guanti di spugna o 
doccia.

Maschera 
Funzionale

Sinergia Corpo 
Drenante  

Gel Corpo 
Freddo

Fango Drenante

30 ml 

250 ml 

500 ml 

3 g

3 g

170 g

Far penetrare poche gocce di 
prodotto con un leggero massaggio 
nelle zone colpite dall’inestetismo. 

Far penetrare il prodotto con un 
leggero massaggio per 10 minuti.

Stendere il fango con un pennello 
sugli arti inferiori. Tempo di posa in 
cartene 20 minuti.

Massaggio 
Attivo

Crema da 
Massaggio 
Neutra

500 ml 15 g Stendere il prodotto sulla zona 
maggiormente interessata 
dall’inestetismo e massagggiare fino 
a completo assorbimento.

Trattamento 
Domiciliare

Crema Effetto 
Rassodante

500 ml  

 

15 g Stendere il prodotto mattino e sera 
sulla zona maggiormente interessata 
dall’inestetismo e massagggiare fino 
a completo assorbimento.

• SI CONSIGLIANO: 10 trattamenti con doppia cadenza settimanale. 
A seguire un trattamento a settimana.
• PER INTENSIFICARE ED ACCELERARE IL RISULTATO: si consiglia di assumere un regime 
alimentare equilibrato accompagnato da un moderato esercizio fisico ed una adeguata idratazione.

- 1° STEP: 5 MINUTI -
Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Detersione 
Fisiologica

Peeling Crema 
Corpo Acid Fruit

250 ml  
 
 

15 g Massaggiare il prodotto sulla pelle 
per 5 minuti. Rimuovere con acqua.

- 2° STEP: 20 MINUTI -
Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Maschera 
Funzionale

Sinergia Corpo 
Cellulite

Bendaggio 
Cellulite

30 ml

500 ml 

3 g

25 ml

Far penetrare poche gocce di 
prodotto con un leggero massaggio 
nelle zone colpite dall’inestetismo. 

Bagnare la benda con acqua e 
strizzarla bene, quindi imbibirla con 
circa 25 ml di soluzione e procedere 
all’applicazione lasciando agire il 
prodotto per 15 minuti. 

- 3° STEP: 20 MINUTI -
Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Massaggio 
Attivo

Crema da 
Massaggio 
Cellulite  

500 ml 15 g Massaggiare le zone colpite
dall’ inestetismo della cellulite per 
20 minuti.
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- 1° STEP: 5 MINUTI -
Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Detersione 
Fisiologica

Peeling Crema 
Corpo Acid Fruit

250 ml  
 
 

15 g Massaggiare il prodotto sulla pelle 
per 5 minuti. Rimuovere con acqua.

- 2° STEP: 20 MINUTI -
Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Maschera 
Funzionale

Sinergia Corpo 
Drenante

Bendaggio 
Drenante

30 ml

500 ml 

3 g

25 ml

Far penetrare poche gocce di prodotto 
con un leggero massaggio per 5 
minuti.

Bagnare la benda con acqua e strizzarla 
bene, quindi imbibirla con circa 25 ml di 
soluzione e procedere all’applicazione 
lasciando agire il prodotto per 15 
minuti. 

- 3° STEP: 20 MINUTI -
Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Massaggio 
Attivo

Crema Effetto 
Rassodante

500 ml 15 g Massaggiare le zone colpite dall’ 
inestetismo per 20 minuti.

PROTOCOLLO DRENANTE AZIONE URTO 
TOTAL BODY TONIC & DETOX

Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Detersione 
Fisiologica

Cristalli Marini 
Drenanti

Olio Drenante

350 g + 
150 ml 

 
500 ml

60 g

6 g

Applicare il prodotto sulla pelle asciutta 
con un leggero massaggio. Continuare 
il massaggio per altri 10 minuti con le 
mani bagnate di olio fino ad ottenere 
un’emulsione.Rimuovere con guanti di 
spugna o doccia.

Massaggio 
Pre 
Funzionale 

Sinergia Corpo 
Drenante 
 
Crema Effetto 
Rassodante
Olio Corpo 
Drenante

30 ml  

500 ml 

500 ml 

3 g

15 g

6 g

Far penetrare poche gocce di prodotto 
con un leggero massaggio nelle zone 
colpite dall’inestetismo. 
Far penetrare i prodotti con un leggero 
massaggio per 25 minuti.

Maschera 
Funzionale

Fango Drenante 

Gel Corpo 
Freddo 

500 ml 

250 ml 

170 g

3 g

Stendere con un pennello i prodotti 
emulsionati. Lasciare agire in cartene 
per 20 minuti.

Massaggio 
Attivo

Crema da 
Massaggio 
Neutra

500ml  15 g Stendere il prodotto sulla zona 
maggiormente interessata 
dall’inestetismo e massagggiare fino a 
completo assorbimento.

Trattamento 
Domiciliare

Crema Effetto 
Rassodante 

500ml  15 g Stendere il prodotto mattino e sera 
sulla zona maggiormente interessata 
dall’inestetismo e massagggiare fino a 
completo assorbimento.

Prodotti utilizzati:
Cristalli Marini Drenanti, Olio Drenante, Sinergia Corpo Drenante, Crema Effetto Rassodante, Olio 
Corpo Drenante, Fango Drenante, Gel Corpo Freddo, Crema Neutra, Crema Effetto Rassodante.

• SI CONSIGLIANO: 10 trattamenti con doppia cadenza settimanale. 
A seguire un trattamento a settimana.
• PER INTENSIFICARE ED ACCELERARE IL RISULTATO: si consiglia di assumere un regime 
alimentare equilibrato accompagnato da un moderato esercizio fisico ed una adeguata idratazione.
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Prodotti utilizzati:
Latte Detergente Multivitaminico, Tonico Vitaminico, Concentrato Puro Vitamina E, Concentrato 
Ialuronico, Crema Seno, Maschera Viso Antietà Cellule Staminali.

PROTOCOLLO SENO

Prodotti Formato Quantità Modo d’utilizzo

Detersione 
Fisiologica

Latte Detergente 
Multivitaminico

Tonico 
Vitaminico

 250 ml  

 
250 ml 

10 g

5 g

Massaggiare il prodotto sulla pelle 
asciutta per 4-5 minuti. 
Tonificare il tessuto.

Azione Urto Concentrato 
Puro Vitamina E  
 
Concentrato
Ialuronico 

30 ml  

30 ml 

3 g

3 g

Far penetrare il prodotto con un 
leggero massaggio per 5 minuti.

Massaggio 
Attivo

Crema Seno 250 ml  10 g Massaggiare la zona per 15 minuti.

Maschera 
Funzionale 

Maschera Viso 
Antietà Cellule 
Staminali 

250 ml 30 g Stendere il prodotto sulla zona con 
l’aiuto di un pennello. Eseguire un 
bendaggio di sostegno con apposite 
bende usa e getta. Lasciare agire per 
20 minuti.




